
Hvordan undgår du at behandle asymptomatisk bakteriuri hos ældre?
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Støttet af

Korrespondance fra Plejehjemmet Solgaven

”Hej. Jeg skriver angående Karen.

Hun er blevet mere konfus siden i går og har haft 
et fald i nat. Hun spiser og drikker mindre end 
hun plejer. Vi har taget en urin -stix , som er 
positiv for leukocytter og nitrit.

Hun har nok UVI igen, skal vi sende en urin?”

Er dette en urinvejsinfektion? 

Hvad gør du nu?



Støttet af

5 vigtige pointer om UVI hos ældre

1. Antibiotika er effektivt –men har en pris…

2. Ikke alle bakteriefund er UVI...

3. Ikke al konfusion er UVI…

4. Diagnosen stilles i samarbejde –men lægen
har ansvaret …

5. UVI er ikke standardforklaringen …



Støttet af

Hvad så med Karen?

Her og nu:

Ring og afklar klinikken

Hvis UVI er mindre sandsynlig:

• Triage, observation, evt. væske

• Revurdering ved forværring eller 
nye symptomer

På sigt:

• Undervis jeres plejehjem



Støttet af

Hvis du vil mere…
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