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Symptomspektrum

iSundhedsvaesenet kontaktes

Normale
fysiologiske
reaktioner

Forbigaende Leengerevarende Funktionel
symptomer symptomer lidelse
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Hvad mgader vi i praksis?

ICPC-koder

30 (0.4%)
265 (3.8%)

5232 (74.7%)

204 (3.9%)

Helbredsproblemer

_ Symptomer - fysiske
[ Forebyggelse Symptomer - psykologiske
PN Attester | sygdommellidelser - psykiatriske

BN Procedurer I sygdommelidelser - fysiske
_ Sociale problemer

Netvaerk for
viden og kompetencer
i almen praksis

(Rosendal, SJPHC 2015)
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Hvad mader vi i praksis?

Nar patienter kommer i praksis med
helbredsproblemer, hvor mange konsultationer
afsluttes sa med en symptomdiagnoser versus en
specifik diagnose?

Skriv i chatten, hvor mange procent, du tror, der far en
symptomdiagnose.

* (Rosendal, SIPHC 2015)
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Hvad mgader vi i praksis?

36 %
symptomer
30 (0.4%) ICPC-koder uden specifik
265 (3.8%) diagnose

1,667 (31.9%)

5232 (74.7%)

379 (7.2%) 204 (3.9%)

Helbredsproblemer Symptomer - fysiske
[ Forebyggelse Symptomer - psykologiske
P Attester

Sygdomme/lidelser - psykiatriske

BN Procedurer I sygdommelidelser - fysiske
_ Sociale problemer

* (Rosendal, SJPHC 2015)
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Patienterne henvises ofte til sekundaersektoren

Forbruget af ydelser i det

sekundare sundhedsvaesen
stiger 5 ar faor en patient far
diagnosen funktionel lidelse

6831 patienter i alderen 18-65 ar i Region
Nordjylland

De har faet diagnosen funktionel lidelse (17
|ICD-10-koder) ifglge registre

Kontakter opgjort bagud pa registre

VID

average hospital contacts
f=]

Antal kontakter til sygehus, gennemsnit

(Brund 2024 i J Psychosom Res)
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En dygtig almenmediciner arbejder i flere spor

Symptom

Klinisk vurdering

Forbigaende Laengerevarende
symptomer symptomer

Somatisk sygdom | Funktionel lidelse Psykisk lidelse
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Hvordan kan du hjselpe dine patienter med laengerevarende

symptomer eller funktionel lidelse bedre?
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Der er hjeelp at hente

INFORMATION OM FUNKTIONELLE LIDELSER

Nar kroppen siger fra

Hjemmesider: www.Funktionellelidelser.dk og www.dasefu.dk
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http://www.funktionellelidelser.dk/
http://www.dasefu.dk/
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