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Støttet af

Hvor mange % af henvisninger fra almen praksis 
til sygehusene bliver afvist?



Støttet af

Hvilke specialer afviser oftest?



Støttet af
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Støttet af

2002 20252018

Aktivitetsbaseret 
finansiering af sygehuse
1997 DRG, 2002 Løkkeposer

Ramme finansiering af 
sygehuse, 2017

Sundhedslov om med 
mere nærhed, 2022

Stigende bekymring 
for overaktivitet på 
sygehuse

VÆLG KLOGT, 2019

Lavere tærskel for 
at henvise?

Massiv udbygning 
af sygehusene

Dårligere 
henvisninger?

Kraftigt stigende 
specialisering

Ventetidsgarantier 
på udredning og 
behandling, 2002

Lange ventetider på blandt 
kræftbehandling

Tiltagende pres fra 
patienterne?

Private 
sundhedsforsikringer?

Krav om 2% årlig øgning i 
sygehus aktivitet, 2002

2% kravet afskaffes, 2017

12%
Andel afvisninger ≈ 0 %

Antal henvisninger

Nye behandlinger 
flytter ud?

Flere KBU læger:
2008:  650
2026:  1500

≈ 200.000



Støttet af

Hvordan undgår du, at din henvisning bliver 
afvist?

1. Beskriv hvad du ønsker med henvisningen.

2. Beskriv patientens lidelse, skrøbelighed og situation.

3. Beskriv hvorfor du ikke selv kan komme videre.

Jesper Lykkegaard
Professor, praktiserende læge
Forskningsenheden for Almen Praksis
Syddansk Universitet
Lægerne ved havnen, Vejle

Læs om afviste henvisninger:
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