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Pa programmet

« Hvad er symptomer og hvor hyppige
er de?

« Hvor mange kontakter laegen med
symptomer?

« Hvorfor havner alle symptomer ikke
na laegens bord?

« Kan vi ggre noget (andet) i klinikken?
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Hvad er de hyppigste symptomer |
baggrundsbefolkningen

TOP 5 symptomer

Traethed
Rygsmerter
Hovedpine

Hoste
Svimmelhed
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Hvad er de hyppigste symptomer |
baggrundsbefolkningen

TOP 5 symptomer

Treethed - 51% |
Rygsmerter - 35 % |
Hovedpine - 35%
Hoste - 27 %
Svimmelhed - 19%
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Rygsmerter - et eksempel

TOP 5 symptomoplevelser

Rygsmerter - 35 %

| hvilken grad er du generet af
rygsmerterne? | 70 %
0
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Hvor mange gar til laagen med sine symptomer?

Traethed
Rygsmerter
Hovedpine

Hoste', A

Svimmelhed




Hvor mange gar til l&agen med sine symptomer?

Traethed - 26%
Rygsmerter - 38%
Hovedpine - 24%

Hoste - 24%
Svimmelhed - 35%

Overrasket? Skriv i chatten
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Hvor mange gar til laagen med alarmsymptomer?

Blod | affaringen - 38%
Sortfarvet affaring - 20%
Haemoptyse - 28%
Postmenopausal bladning - 34 %
Haematuri - 63 %

Overrasket? Skriv i chatten
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Hvorfor havner
alle symptomer

Ikke

pa leegens bord?
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Adgang til praksis, relation og tidligere erfaringer

%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Q1: Difficult to talk to the secretary 13.6

Q2: Difficulty getting an appointment

Accessto
general practice

Q3: Difficult to get in touch

Q4: Confident the doctor can help

Relationship
with the GP

Q5: Like to be seen by the same doctor

Q7: Too little time

Previous experiences
with general practice

I = Completely agree » Partly agree ® Partly disagree « Completely disagree Not relevant

Netveerk for FORSKNINGSENHEDEN
v I D viden og kompetencer Stottet af FOR ALMEN PRAIKKSIS
i a|men prakSiS Aarhus, Aalborg, Kebenhavn, Odense



Hvorfor havner alle symptomer ikke
pa leegens bord?

Kan jeg som . 5

uddannelses-laege -
ggre noget S8
anderledes?
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Symptomer og laegesagning i den
almene befolkning
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Et eksempel med langvarig hoste, haeshed,
andengd og haemoptyse

Personer, der ryger har:
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Hgjere sygdomsbekymring

Hejere pavirkning af dagligdagen ‘

Flere barrierer for at spge lege

Mindre tilbgjelige til at spge lsege Sundhedskompetence:
" Hyppigere legespgning nar man:
N Fgler sig forstaet og stgttet

0 Eristand til at engagere sig

0 Sjxeldnere legesggning nar:

R Der er nok information
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